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点字図書館だより 

No.60 2008年1月 
 

社会福祉法人 東京ヘレン・ケラー協会 点字図書館 
〒169-0072 東京都新宿区大久保 3-14-20 

TEL 03-3200-0987 FAX 03-3200-0982 
E-mail toshokan@thka. jp 
ホームページ http://www.thka.jp/ 
開館時間 9：00～17：00 / 休館日 土日祝日 

さらに使いやすい図書館を目指して 

館長 石原
い し は ら

尚樹
な お き

 

みなさま、明けましておめでとうございます。新しい年をどのような感慨を

持って迎えられたでしょうか。 

平成も、はや20年。平成が成人式を迎えたとすれば、当図書館は設立か

ら34年を経て壮年期に入ったといってよいでしょう。またこの広報誌「あい」も

数を重ねて60号となりました。この間、多くの困難を乗り越えて無事成長して

きたのも、多くのユーザーの熱意と、ボランティアの献身的なサポートによる

ものと心から感謝しています。 

特にこの数年は、新しいIT機器の導入やネットワークの充実で、読書環境

が大きく変わってまいりました。このことは大いに喜ぶべきことでしょうが、一

「ああいい」
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方で時代のスピードに追いつかず、とまどう利用者の方の声も聞こえてきま

す。昨年はデイジー再生機プレクストークを10台常備し、使い方を練習しても

らうために貸し出しを進めてきましたが、今年はさらに環境の変化に素早く対

応できるよう、さまざまな工夫を凝らして利用者の利便性を高めていきたいと

思っています。 

職員一同、要望、相談、質問等に精一杯答えるとともに、さらに使いやす

い図書館を目指します。本年も大いに当図書館をご利用されることを願って

います。 

新しいデイジー雑誌のご紹介 

新たに以下のデイジー雑誌を貸し出すことになりました。ご希望の方は当

館までお申し込みください。 

1. 「電脳
で ん の う

ライフ」（月刊） 袋井
ふ く ろ い

市立
し り つ

袋井
ふ く ろ い

図書館 製作 

日本経済新聞からＩＴ関連の特集ページを抜粋。 

2. 「オール読物」（月刊） 日本ライトハウス盲人情報文化センター 製作 

小説はもちろん、読物、エッセイ、紀行文等も充実した文芸誌。 

3. 「週刊ポスト」（月１回にまとめて発行） 

福井県視覚障害者福祉協会情報提供センター 製作 

政治、経済から事件・風俗まで、今を読む総合週刊誌。 

4. 「健康 （旧わたしの健康）」（月刊） 

島根県西部視聴覚障害者情報センター 製作 

生活習慣病から美容まで、幅広い総合健康雑誌。 

5. 「壮快」（月刊） 香川県視覚障害者福祉センター製作 

最先端医学をもとにした実益情報が満載の健康雑誌。 

6. 「ＷＥＤＧＥ（ウェッジ）」（月刊） 大阪府盲人福祉センター 製作 

政治・経済から文化についての総合情報誌。 
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「平成20年点字カレンダー」をプレゼント！ 

点訳ボランティアグループ「ヘキサ」製作の「平成20年点字カレンダー」が

完成しました。Ｂ５判片面29枚。国民の祝日はもちろん、季節の暦やおもな

年中行事、また月ごとの大安・仏滅の日も掲載。カレンダーは平成21年３月

までの15カ月分です。ご希望の方に差し上げますので、当館までどうぞ。 

「一歩の会」製作点字図書のご紹介 

NPO法人「点訳・音声訳集団 一歩
い っ ぽ

の会」が製作した点字図書を、当館か

ら中継して貸し出すことができます。ご希望の方は当館へどうぞ。 

1. 「鈍感力
どんかんり ょ く

」 渡辺
わ た な べ

淳一
じゅんいち

 著  ２冊 

この複雑な現代社会をより良く生き抜くためには、「鈍感力」が必要である。

人生を愛と成功へと導く処方箋17章。渡辺流、男と女の人生講座。 

2. 「免疫道場 ～病気にならない体をつくる50講」 

安保
あ ぼ

 徹
とおる

、鬼木
お に き

 豊
ゆたか

 著  ４冊 

生活習慣をちょっと変えるだけで知らず知らずのうちに自然治癒力が鍛え

られる！ 驚くほど簡単、しかも確実に免疫力が高まる50の方法を伝授。 

3. 「モルヒネ」 安達
あ だ ち

千夏
ち か

 著  ３冊 

女医・真紀の前に昔の恋人が現われた。末期ガンに冒された彼は、モル

ヒネで死を懇願するが…。極限の男女関係を描いた恋愛長編。 

4. 「気楽に生きる知恵」 永
え い

 六輔
ろ く す け

 著  ２冊 

珠玉の庶民哲学であり、生きるヒントが満載の新しい文学とも言える「無

名人語録」。なぜか人生が楽しくなる！ 

ポシェット 
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新発売！ 「青い鳥」刺繍
し し ゅ う

ハンドタオル 

好評だった協会オリジナルハンドタオルがリニューアルしました。大きな変

更点は、協会のシンボルマーク「青い鳥」を刺繍したことです。「青い鳥」の輪

郭を青く縁取りし、中央のリボンは赤で、中の“Helen Keller”の文字は白。

「青い鳥」の下に縦２cm、横６cmで縁取られた枠の中には、点字で「あおい 

とり」と刺繍されています。タオルの大きさは、縦・横ともに35cmで、青・黄・ピ

ンクの３色を用意しました。価格は、１枚 550円＋送料80円、３枚セットなら

1,500円＋送料240円です。なお、セットでご購入の場合は、各色の枚数をお

伝えください。同色３枚でも構いません。ご購入・お問い合わせは、東京ヘレ

ン・ケラー協会盲人用具センター（電話03-3200-1310）へ。 

点字出版所から点字図書新刊のお知らせ 

◆「演歌 '07」 東京ヘレン・ケラー協会 編 全１巻 2,500円（自己負担

額：500円） 昨年ベスト100入りした曲を中心に全90曲の点字歌詞集。 

◆「ポップス '07」 東京ヘレン・ケラー協会 編 全１巻 2,500円（自己負

担額：500円） 昨年チャート入りした曲を中心に全56曲の点字歌詞集。 

◆「鍼灸医療安全ガイドライン」 尾崎
お ざ き

昭弘
あ き ひ ろ

、坂本
さ か も と

歩
あゆみ

、鍼灸安全性委員会 

編 全５巻 22,000円 （自己負担額：2,400円） 鍼灸安全性委員会が提起

する、日本初の鍼灸医療安全ガイドライン。 

ご購入・お問い合わせは、東京ヘレン・ケラー協会点字出版所（電話

03-3200-1310）へ。 

たばこ自動販売機では「タスポ」が必要になります 

日本たばこ協会など３団体は、2008年３月から順次、全国のたばこ自動

販売機にタスポ（taspo）というシステムを導入します。このシステムでたばこ
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を買うには、ICカード「タスポ」が必要になり、日本たばこ協会に申請すると発

行されます（発行手数料・年会費は無料）。 

当協会点字出版所では、タスポの概要を解説した点字冊子（墨字併記）

を作成。また、申込書のセット（申込ガイドなどの点字版と墨字の申込書キッ

ト）を希望者に無料で送付しています。ご希望の方は東京ヘレン・ケラー協会

点字出版所（電話03-3200-1310）まで。タスポに関するお問い合わせは、

「日本たばこ協会 taspo運営センター」（電話0120-222-180）へ。 

寄贈資料についてのお知らせ 

次のような資料が届いています。ご希望の方は、当館へお申し込みくださ

い。ただし、保管期間は2008年４月末までとなります。 

【貸し出し】 

 「東京の文化財」 東京都福祉保健局 点字版、テープ版 

 「ごぞんじですか この野菜と果物」 東京都福祉保健局 点字版、テープ版 

 「世界の動き 2007年11・12月号」 外務省 テープ版 

 「明日への声 Vol. ２」 内閣府政府広報室 一般CD版 

 「ふれあいらしんばん 第２号」 内閣府政府広報室 点字版 

 「月刊みんぱく 07年10～12月」 国立民族学博物館 テープ版（各全2巻） 

 「ＳＯＮＹ聞くカタログ Vol. 41」 一般CD版 

【差し上げます】 

 「2008 愛の小鳩
こ ば と

カレンダー」 愛の小鳩事業団 点字版 10部 

 「2008年点字カレンダー」 豊橋ともしび会 点字版 1部 

 「平成20年暦
こよみ

」 新宮
し ん ぐ う

視覚障害者協会 点字版 8部 

 「第５回オンキョー点字作文コンクール入選作品集」 点字版 4部 

 「ニッポン放送点字番組表（第54集） 平成19年度後期版」 点字版 2部 

 「ＴＢＳラジオ番組表 秋・冬号」 点字・拡大文字・ＳＰコード版 5部 
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点字・録音図書追加目録 No.110 
2007年10月～12月 

 

※ 書名のまえの数字は、この目録での図書ナンバーです。貸し出しのお申

し込みの際に、目録の号数とあわせてご利用ください。 

※ 書名、著者名のあとの数字は、巻数（デイジー図書は収録時間）です。 
 

【点字図書】 36タイトル107冊 

 

医学 

1 

痛みの臨床に役立つ手技療法 

ＡＳＴＲ
ア ス タ ー

 ～軟部組織へのシンプルで

効果的なアプローチ～ 

松本
ま つ も と

不二生
ふ じ お

、 

沓脱
く つ ぬ ぎ

正計
ま さ か ず

 著 
3 

医道の日本社 2007 年■特定の軟部組織を局所的に圧迫伸張を加えて固定しつつ、隣

接した関節の運動を行うことで、より効果的なストレッチを施す手技療法「ＡＳＴＲ」。その

基礎、各部位における具体的な方法、実際の診断・治療例を紹介する。 

2 
生命
い の ち

のささやき ～微細な刺激で

脳・脊髄を完全に整える新しい発想

の鍼灸療法および律動法～ 
茂木

も ぎ

 昭
あきら

 著 4 

知道出版 2007年■身体からのメッセージに耳を傾ける新しい発想の「半身症候鍼灸

法」および「律動法」について解説。健康と治療の関係を脳と脊髄
せ き ず い

、気（エネルギー）の観

点から解き明かすほか、筋肉反射テストの実用的な使い方を紹介する。 

3 「現代病」ドライマウスを治す 斎藤
さ い と う

一郎
い ち ろ う

 著 2 

講談社 2007年■クッキーが食べづらい、会話するのが億劫
お っ く う

、舌が割れて痛い…。ドライ

マウス（口腔乾燥症）の原因と治療法などについて解説。 

4 
子どもの脳を守る 

～小児脳神経外科医の報告～
山崎
や ま さ き

麻美
ま み

 著 3 
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集英社 2007年■虐待による子どもの脳へのダメージ、後遺症がいかに深刻かを報告、

また、虐待のメカニズム、子どもの脳をめぐる医療を具体例で紹介する。 

5 

つらい自律神経失調症は 

足と首から治す ～「治癒力」を高

める足裏バランステーピング～ 
笠原
か さ は ら

 巌
いわお

 著 2 

主婦と生活社 2007年■足裏の異常が首を冒
お か

し自律神経失調症を起こしていた！ 治

療歴35年、10万人の足を診た著者がおくる「自分でできる」病気解消法。 

6 デキる女とダメな男の脳習慣 大島
お お し ま

 清
きよし

 著 3 

角川書店 2007年■男女の脳の性質の差と、工夫がなく楽を追い求める現代人の生活

の悪習慣を指摘。いきいき過ごすためのヒントをアドバイスする。 

7 
脳によく効く栄養学 

～ボケたくなければ肉を食え～
高田
た か だ

明和
あ き か ず

 著 2 

朝日新聞社 2007年■現代病と呼ばれる脳
の う

梗塞
こ う そ く

や認知症、うつ病などの脳・神経の障

害から、わが身を守る画期的な栄養入門書。巻末に「脳に効く」レシピつき。 

8 病院長のコーヒータイム 森岡恭彦
も り お か や す ひ こ

 著 4 

産業図書 2006年■患者と医療者側の狭間、江戸から明治にかけて活躍した医師たち

の生き様…。日赤医療センター元院長が、様々な世相についての思いを語る。 

9 
目の病気がわかる本 

～見えにくい見づらい～
岩崎琢也
い わ さ き た く や

 監修 3 

法研 2007年■最近増加傾向の加齢
か れ い

黄斑
お う は ん

変性
へ ん せ い

も含め、目の病気にかかったときにはど

のような見え方をするかといった早期発見法を紹介。最新治療についても詳述する。 

哲学・心理学 

10 方向
ほ う こ う

音痴
お ん ち

の研究 日垣
ひ が き

 隆
たかし

 著 3 

ワック 2007年■方向音痴の重症患者である著者が、自らの症状を克服すべく時間と空
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間の謎に切り込む。全盲の社会学者・石川准
じゅん

氏ら５名との対談的インタビューで構成。 

歴史・地理 

11 フーテン老人世界遊び歩記
あ る き

 色川
い ろ か わ

大吉
だ い き ち

 著 3 

岩波書店 1998年■３０余年、世界中を遊び歩いてきたフーテン老人が初めて明かす珍

談・奇談・恥だらけの旅。 

社会科学 

12 カナダ生き生き老い暮らし サンダース・宮松
み や ま つ

敬子
け い こ

 著 4 

集英社 2000年（個人ボランティア 製作）■67歳からカナダに単身移住し、活動的に過

ごしている女性。彼女の暮らしぶりを、カナダの福祉情報とともに描いたノンフィクション。

13 
コラムの行進 

～白い杖から世間を覗く～
大窪
お お く ぼ

謙一
け ん い ち

 著 2 

西田書店 2007年■心眼に鍛えられた言葉─「障害」を武器に変え、いびつな世相を斜
な な

め切り。 

14 
その死に方は、迷惑です 

～遺言書
ゆ い ご ん し ょ

と生前三点契約書～ 
本田
ほ ん だ

桂子
け い こ

 著 4 

集英社 2007年■読まずに死ねば家族が困る。知らずにボケればあなたが困る。「遺言

書＋生前３点セット」で、死後と老後に備えよう！ 

15 団塊
だ ん か い

生活 

～転ばぬ先のつまようじ～ 
弘兼
ひ ろ か ね

憲史
け ん し

 著 2 

角川書店 2006年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■発想を転換すればこんなにも

人生は楽しくなる。団塊の世代である著者が同世代に向けて、第２の人生を楽しめる自

分になるためのヒントを提案する。 
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16 つっこみ力 パオロ・マッツァリーノ 著 3 

筑摩書房 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■正しい「だけ」の議論は何も生

まない。必要なのは、相手を生かし、権威にもひるまず、みんなを楽しませる笑い！ 日

本人のための議論術。 

17 
８０歳の世界 

～ぼくの老人体験レポート～
永井
な が い

 明
あきら

 著 3 

角川書店 2002年■50代の著者が全身に重りとサポーターを装着し、特殊メイクで80歳

のおばあさんに大変身。街を歩き、人に会う。実体験レポート。 

18 役人につけるクスリ その２ 住田正二
す み た し ょ う じ

、山口
や ま ぐ ち

真弘
ま さ ひ ろ

 著 4 

朝日新聞社 2004年■鉄道、航空、自動車などの交通分野を例に、規制緩和
か ん わ

、市場競

争の促進、利用者へのサービス向上などについて説
と

く。 

自然科学 

19 
数
す う

をめぐる５０のミステリー 

～数学夜話
や わ

～ 

ジョージ・Ｇ．スピロ 著 

寺嶋
て ら し ま

英志
ひ で し

 訳 
4 

青土社 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■世紀の未解決問題から、現代生

活のあらゆる局面で応用される数の様々まで、数の神秘と美しさのエピソード満載の、数

学おもしろ談義。 

技術・産業 

20 

ユニバーサルデザイン配慮家電

製品リスト 平成１９年度版 
～高齢者や障害のある人にも使い

やすいと思われる家電製品～

家電製品協会 編 1 

家電製品協会■平成19年10月現在発売されている家電製品の中から、ユニバーサル

デザインを配慮した製品をリストアップ。 
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21 
イヌの大疑問 
～知れば知るほど好きになる！～ 

ペット生活向上委員会 編 2 

青春出版社 2003年■イヌはイヌ好きをどこで見分けるのか。ウソをついたり仮病
け び ょ う

をつか

うワケは─。愛犬の不思議が100％わかる本。 

言語 

22 「関係の空気」「場
ば

の空気」 冷泉彰彦
れ い ぜ い あ き ひ こ

 著 3 

講談社 2006年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■日本社会では「空気」がすべてを

支配している。日本語の特性と現在の日本語の実際に注目しながら、日本語と空気の

問題を解き明かす。 

23 
ことわざ 

～知れば知るほど面白
お も し ろ

い～ 
日本語
に ほ ん ご

倶楽部
く ら ぶ

 著 3 

河出書房新社 1997年■知ったかぶりして赤っ恥！ そもそも、どうしてそう言うの？…う

っかり誤用から疑問、びっくりルーツまで「ことわざ」を楽しく味わう博学本。 

文学 

24 
陰からマモル！ ４ 

来襲！甲賀最強の忍
しのび

 
3 

25 
陰からマモル！ ５ 

 小鐘井
こ か ね い

黄金伝説 
3 

26 
陰からマモル！ ６ 

 ゆーなとユーナ王女様 

阿智
あ ち

太郎
た ろ う

 著 

3 

メディアファクトリー 2004～2005年■一見
い っ け ん

地味目な高校二年生の陰
か げ

守
も り

マモルくん。実は

お隣の紺若
こ ん に ゃ く

ゆうなを陰から守り続ける凄腕
す ご う で

忍者だ。ほんわかラブコメディー・シリーズ。 

27 蟹座
か に ざ

の君を忘れたくないから 日向
ひ ゅ う が

章一郎
し ょ う い ち ろ う

 著 4 
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集英社 1993年■リョウは修学旅行先でノリミにそっくりの少女・雅
みやび

と出会った。彼女は偶

然にもリョウの友人・沢野のペンフレンドだった…。ユーモア・ミステリー。 

28 キラキラ 桐原
き り は ら

架甬
か よ う

 著 3 

講談社 2005年■長谷川美月
み づ き

は将来を嘱望
し ょ く ぼ う

されているピアニストの卵。だが、突然の事

故で指が動かなくなってしまう。それでも弾き続ける決心をした美月だったが…。 

29 標
しるべ

なき道 堂場
ど う ば

瞬一
しゅんいち

 著 7 

中央公論新社 2006年■「勝ち方を知らない」ランナー・青山に男が提案したのは、ドー

ピング…。レースに全てを懸けた男たちの青春ミステリー。 

30 
新シェーラひめのぼうけん 

伝説への旅 
村山
む ら や ま

早紀
さ き

 作 1 

童心社 2006年■炎の少女ナルダと白馬の王子ミシェール。ふたりが港でであうとき、運

命の歯車が大きくまわりはじめる…。シリーズ第８弾。 

31 
新シェーラひめのぼうけん 

死をうたう少年 
村山
む ら や ま

早紀
さ き

 作 1 

童心社 2007年■旅を終えたサファイヤの記憶によみがえる「永遠に死なない少年」の秘

密とは？ そして決断の時が…。シリーズ第９弾。 

32 新・大貧帳
だ い ひ ん ち ょ う

 内田百閒
う ち だ ひ ゃ っ け ん

 著 4 

福武書店 1989年■「貧乏とは何ぞや」と百閒先生は考える。人もうらやむ高給取りであ

りながら貧乏でもあった百閒の、大福帳ならぬ大貧帳。 

33 多摩
た ま

川
が わ

探検隊 辻
つ じ

 まこと 著 2 

小学館 1993年■画家、詩人、エッセイスト、そして山歩きの達人であった著者が、自然

とそこに生きるものたちを独特の情感で描く珠玉の画文集。 

34 肉体派 甘
あ ま

糟
か す

りり子 著 3 

角川書店 2005年■様々な事情を抱え、奇しくも同じジムに通い始めた８人の切なくも愛

しい努力の日々を描く連作短編。 
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35 冬の雁
が ん

 三浦
み う ら

哲郎
て つ お

 著 4 

文芸春秋 1989年■東北の温泉場で偶然同宿した老婆の数奇な年輪を見事に描いた

表題作など17篇。著者の郷里に材を得た味わい深い作品集。 

36 米原
よ ね は ら

万里
ま り

の「愛の法則」 米原
よ ね は ら

万里
ま り

 著 2 

集英社 2007年■世の中、男女半々で相手はたくさんいるはずなのに、なぜ「この人」で

なくてはダメなのか─表題作を含む４本の爆笑講演録集。 

 

 

 

 

 

 

もうデイジー図書はご存知ですか？ 

デイジー図書はデジタル方式で記録された録音図書です。今までのテープ図

書に比べ音質の劣化が少なく、再生速度を上げても聴きやすくなりました。また、

データ圧縮技術により長時間の記録が可能です。カセットテープでは複数巻にな

る図書でも、ほとんどＣＤ１枚に収まりますので、入れ替えや巻き戻しの面倒があ

りません。さらに目指す「ページ」へ素早く移動したり、「章」や「見出し」ごとに飛ば

したりするのも簡単で、好きな場所に「しおり」を付けていつでも呼び出すこともで

きます。ただし、再生にはデイジー対応のプレーヤーやパソコンソフトが必要です。

国内では数機種が販売されており、録音や編集ができる機種や、小型で軽量な

機種なども登場しています。全国の用具販売所などでお求めいただけますが、

「日常生活用具」として公費補助を受けられる場合が多いので、お住まいの市区

町村福祉窓口でもご確認ください。 

すでに多くの方に利用され、その便利さを実感されているデイジー図書ですが、

「まだよくわからない」、「機器の操作が不安」という方がいましたら、ご遠慮なく当

館までご相談ください。 

インフォメーション 
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【テープ図書】 17タイトル91巻 
 

医学 

37 
第15回詳解国家試験問題集 

 あんまマッサージ指圧師用
3 

38 
第15回詳解国家試験問題集 

 はり・灸師用 

明治東洋医学院 

編集委員会 編 

4 

医道の日本社 2007年（音源：ロバの会）■第15回国家試験問題を科目別に編集し、模

範解答と解説を加える。 

歴史・地理 

39 
反転 

～闇社会の守護神と呼ばれて～
田中
た な か

森一
も り か ず

 著 11

幻冬舎 2007年（小笹会 製作）■鬼検事として恐れられた、伝説の特捜エースは、なぜ

「裏」世界の弁護人に転向したか。アウトローにしか生きられなかった男の自叙伝。 

40 ぼくのしょうらいのゆめ 市川
い ち か わ

 準
じゅん

 ほか著 3 

プチグラパブリッシング 2006年■アート、科学、文学からロックまで、各界の第一線で活

躍する11人の少年時代を、当時の作文や絵、写真などとともに紹介する。 

社会科学 

41 社会福祉原論 中井
な か い

健一
け ん い ち

 著 7 

文理閣 2004年（一歩の会 製作）■福祉を学んでいる学生、また現に活躍している社会

人を対象に、社会福祉を原理的に考えるための手がかりを提示する。 

42 
常識として知っておきたい裁判の世界

～たとえば、「判決」が「求刑」よりも軽

いことが多いのは、なぜ？～ 

ニュースなるほど塾 編 4 
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河出書房新社 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■起訴・提訴から判決まで、

誰が何をどうするのか。裁判の仕組みや判決の基準など、その実際と重要ポイントを解

説。 

43 
ニッポンの心意気 

～現代仕事カタログ～ 
吉岡
よ し お か

 忍
しのぶ

 著 5 

筑摩書房 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■この国は、バラエティに富んだ

仕事人で溢
あ ふ

れている。職業人を活写するルポルタージュ。働く意欲が湧
わ

いてくる一冊。 

技術・産業 

44 海上保安庁特殊部隊ＳＳＴ 小峯
こ み ね

隆生
た か お

 著 3 

並木書房 2005年■20年余りの実績をもち、密入国船摘発など数多くの極秘任務に従

事する、日本最強の特殊部隊ＳＳＴの知られざる実像を初公開。 

45 新幹線ガール 徳渕
と く ぶ ち

真利子
ま り こ

 著 3 

メディアファクトリー 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■ワゴン販売で抜群の

成績を上げた著者が語る「職場としての新幹線」と「新幹線パーサーという仕事」。 

芸術・スポーツ 

46 オーボエとの「時間
と き

」 宮本
み や も と

文昭
ふみあき

 著 5 

時事通信出版局 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作）■超絶技巧
ち ょ う ぜ つ ぎ こ う

を持つ世界一

級のアーティストである著者が、オーボエとの汗と涙と笑いに満ちた40年の軌跡を包み隠

さず綴る。 

47 
すぐに役立つゴルフルール 

2007 年度版 
沼沢
ぬ ま ざ わ

聖一
せ い い ち

、角田
つ の だ

満弘
み つ ひ ろ

 監修 3 

池田書店 2007年（小笹会 製作）■ストロークプレイの個人戦を基本として、実際のラウ

ンドでよく起こりそうな状況182例を選んで詳述。 
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文学 

48 太田川 黒木庄平
く ろ き し ょ う へ い

 著 3 

民衆社 2003年■ヒロシマで被爆したひとりの女性の視点から被爆直後の３日間を描い

た小説。被爆者の証言とも読める貴重な一冊。 

49 ぜつぼう 本谷
も と や

有希子
ゆ き こ

 著 3 

講談社 2006年■売れなくなった芸人の絶望の人生。希望よりも絶望することの方が生

きる力に溢れているという人間の性
さ が

を描く。 

50 空飛ぶタイヤ 池
い け

井戸
い ど

 潤
じゅん

 著 14

実業之日本社 2006年■トレーラーが起こしたタイヤ脱輪による死亡事故。「容疑者」と

目
も く

された男が、事故の真相に迫る、果てなき試練と格闘の数カ月！ 

51 猫島
ね こ じ ま

ハウスの騒動 若竹
わ か た け

七海
な な み

 著 8 

光文社 2006年■30人ほどの人間と100匹を超える猫が暮らす通称・猫島。のどかな「猫

の楽園」で奇妙な事件が起こる。 

52 
猫は引っ越しで顔あらう 

 （猫探偵正太郎の冒険 ４）
柴田
し ば た

よしき 著 5 

光文社 2006年■東京で暮らし始めた正太郎。新しい街で、新しい冒険に大忙し！？

下町の情緒
じ ょ う ち ょ

に馴染
な じ

み、猫探偵・正太郎が活躍する４つの事件。 

53 楊令伝
よ う れ い で ん

 ３ 盤紆
ば ん う

の章 北方謙三
き た か た け ん ぞ う

 著 7 

集英社 2007年（小笹会 製作）■ついに江南
こ う な ん

で方臘
ほ う ろ う

の宗教団体が蜂起
ほ う き

。金
き ん

軍を率いる

楊令は梁山泊
り ょ う ざ ん ぱ く

軍と合流。宋
そ う

、遼
りょう

、金入り乱れての戦いが始まる！ 
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【デイジー図書】 36タイトル36枚 
※ 今回テープ版と同時に発表するものは、内容紹介を省略しています。 

 

医学 

54 
脳外科医が教える 

ボケ予防１５か条 
天野
あ ま の

惠市
け い い ち

 著 6：39 

新潮社 2006年■誰でもできる、毎日できる、自宅でできる、お金のかからない「ボケずに

長生きする」方法を、脳神経外科医がアドバイス。 

哲学・心理学 

55 
大きな結果をもたらす小さな習慣 
～周りが思わずあなたに力を貸したく

なる！～ 

ハリー・ポール、 

ロス・レック 著 

門田
か ど た

美鈴
み す ず

 訳 

3：05 

かんき出版 2006年■ひとりの女性が、心理学者のアドバイスで成功を手にするというス

トーリーを通じて、人生が好転する３つの「魔法のしかけ」を伝授。 

歴史・地理 

56 
世界の歴史 23 

～アメリカ合衆国の膨張
ぼ う ち ょ う

～ 
19：15

57 
世界の歴史 24 

～アフリカの民族と社会～ 
20：30

58 
世界の歴史 25 

～アジアと欧米世界～ 
22：47

59 
世界の歴史 26 

～世界大戦と現代文化の開幕～ 
19：02

60 
世界の歴史 27 

～自立へ向かうアジア～ 

樺山
か ば や ま

紘一
こ う い ち

、礪波
と な み

 護
まもる

、

山内
や ま う ち

昌之
ま さ ゆ き

 編 

18：27
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61 
世界の歴史 28 
～第二次世界大戦から米ソ対立へ～

18：00

62 
世界の歴史 29 

～冷戦と経済繁栄
は ん え い

～ 
22：25

63 
世界の歴史 30 

～新世紀の世界と日本～ 

樺山
か ば や ま

紘一
こ う い ち

、礪波
と な み

 護
まもる

、

山内
や ま う ち

昌之
ま さ ゆ き

 編 

18：26

中央公論新社 1997～1999年（厚労省委託：日本点字図書館 製作） 

64 
反転 

～闇社会の守護神と呼ばれて～
田中
た な か

森一
も り か ず

 著 13：32

幻冬舎 2007年（小笹会 製作） 

社会科学 

65 社会福祉原論 中井
な か い

健一
け ん い ち

 著 9：16 

文理閣 2004年（一歩の会 製作） 

66 
常識として知っておきたい裁判の 

世界 ～たとえば、「判決」が「求刑」

よりも軽いことが多いのは、なぜ？～ 

ニュースなるほど塾 編 5：14 

河出書房新社 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作） 

67 だから、僕は学校へ行く！ 乙武
お と た け

洋匡
ひ ろ た だ

 著 5：41 

講談社 2007年（日本点字図書館 製作）■2007年４月から小学校の教諭になった著者

が、教育実習などの活動経験から教育現場の問題を探り、提言する。 

68 
ニッポンの心意気 

～現代仕事カタログ～
吉岡
よ し お か

 忍
しのぶ

 著 7：12 

筑摩書房 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作） 



点字・録音図書追加目録 No.110 デイジー図書 

 18

産業 

69 新幹線ガール 徳渕
と く ぶ ち

真利子
ま り こ

 著 3：59 

メディアファクトリー 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作） 

70 豆腐
と う ふ

バカ世界に挑む 雲田
く も だ

康夫
や す お

 著 9：38 

光文社 2006年■「大豆
だ い ず

は人間の食べものではない」というのが常識の国でマーケットに

挑み続けた日本人ビジネスマンの苦闘を描く。 

71 
ユニバーサルスタジオジャパン 

 サポートオーディオガイド
（一般ＣＤ） 1：11 

ユー・エス・ジェイ 2007年（ユー・エス・ジェイ 製作）■ユニバーサル・スタジオ・ジャパン

の魅力を、パークの人気キャラクターを含む３人の登場人物が会話形式でご案内。 

芸術・スポーツ 

72 
イチロー革命 ～日本人メジャー・リ

ーガーとベースボール新時代～ 

ロバート・ホワイティング著 

松井
ま つ い

みどり 訳 
16：32

早川書房 2004年■日本人大リーガーの活躍は、新たな摩擦も生んでいる。日米比較文

化論で知られる著者のスポーツ・ノンフィクション。 

73 オーボエとの「時間
と き

」 宮本
み や も と

文昭
ふ み あ き

 著 6：09 

時事通信出版局 2007年（東電文庫：日本点字図書館 製作） 

文学 

74 悪党芭蕉
ば し ょ う

 嵐山
あらしやま

光三郎
こ う ざ ぶ ろ う

 著 9：35 

新潮社 2006年（日本点字図書館 製作）■神格化され「宗教」となった芭蕉だが、句作

には危険な秘密がこめられていた。芭蕉の真実の姿を描く、画期的芭蕉論。 
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75 硝子
が ら す

のハンマー 貴志
き し

祐介
ゆ う す け

 著 18：35

角川書店 2004年■厳戒なセキュリティ網
も う

を破り、社長は撲殺
ぼ く さ つ

された。弁護士純子
じ ゅ ん こ

は、逮

捕された専務の無実を信じ、防犯コンサルタントのもとを訪れるが…。 

76 奇跡の自転車 
ロン・マクラーティ 著 

森田
も り た

義信
よ し の ぶ

 訳 
16：15

新潮社 2006年■姉の亡骸
な き が ら

を引き取るべく、少年時代の自転車で合衆国横断の旅に出

た─。男の魂と肉体の再生を謳
う た

う感涙
か ん る い

の物語。 

77 共犯者 （検事・沢木
さ わ き

正夫
ま さ お

） 小杉
こ す ぎ

健治
け ん じ

 著 7：36 

双葉社 2006年（日本点字図書館 製作）■「愛しているなら証
あかし

を見せて…」女の言葉に、

昔の恋人である男はどう応えたのか。犯罪の底に潜む心の闇を照射
し ょ う し ゃ

する検察小説。 

78 激動の樺太
か ら ふ と

より 

生きて祖国に帰還して 
飯田
い い だ

和夫
か ず お

 著 6：36 

鳥影社 2004年■突然のソ連軍侵攻により、樺太在住日本人の生活は混乱に陥った。

少年の鋭い感性でとらえた戦争と、４年に及ぶ抑留生活、帰国時の体験を綴る。 

79 死にぞこないの青 乙一
お つ い ち

 著 5：55 

幻冬舎 2001年■大好きだった先生に嫌われ、クラスメイトにもいじめられるマサオの前

に、「死にぞこない」の男の子が現れた…。ホラー界の俊英
しゅんえい

が放つ長編小説。 

80 隅
す み

っこの「昭和」 

～モノが語るあの頃～ 
出久根

で く ね

達郎
た つ ろ う

 著 7：52 

角川学芸出版 2006年■ちゃぶ台、手拭
て ぬ ぐ

い、蚊帳
か や

、肥後守
ひ ご の か み

…。昭和という時代への愛惜
あ い せ き

とモノへの愛情をつづった、玉手箱のようなエッセイ集。 

81 空飛ぶタイヤ 池
い け

井戸
い ど

 潤
じゅん

 著 21：17

実業之日本社 2006年 
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82 ９９９９９（ナインズ） 
デイヴィッド・ベニオフ 著 

田口
た ぐ ち

俊樹
と し き

 訳 
9：58 

新潮社 2006年■走行距離計の数字が回転する瞬間を楽しみに待つ男…。現代を象徴

するキャラクターを鮮やかに造形し、光り輝く世界を提示する鋭利な短編集。 

83 汝
なんじ

らその総
す べ

ての悪を 倉
く ら

阪
さ か

鬼
き

一郎
い ち ろ う

 著 17：49

河出書房新社 2005年■惨殺
ざ ん さ つ

事件重要参考人の少年シュンは、少女ナナと出会い、そし

て逃亡者となった。聖書に隠された“秘密”を求めて…。長篇純愛ノワール。 

84 ブルー・ローズ 上 9：48 

85 ブルー・ローズ 下 
馳
は せ

 星
せ い

周
しゅう

 著 
9：03 

中央公論新社 2006年■ブルー・ローズ─それはありえない現実。身も心も苛
さいな

む背徳の

官能と腐敗した正義。優雅なセレブたちの秘密に踏み込んだ元刑事が見たものとは…？

86 北京
ぺ き ん

の自転車おじさん 沢野
さ わ の

ひとし 著 7：08 

本の雑誌社 2005年■競馬狂の友人は涼しい顔で人生を語り、モンマルトルの墓地では

カラス女が淋
さ び

しく笑った…。現実と妄想をかけめぐる沢野ワールド。 

87 
ぼくは浅草の不良少年 

～実録サトウ・ハチロー伝～
玉川
た ま が わ

しんめい 著 9：00 

作品社 2005年■母への思慕
し ぼ

と父への反抗。転校８回、留置所
り ゅ う ち じ ょ

30回以上。浅草一の不

良少年は、やがてエノケンらの浅草芸人と交わりながら、日本一の詩人になっていく…。

88 楊令伝
よ う れ い で ん

 ３ 盤紆
ば ん う

の章 北方謙三
き た か た け ん ぞ う

 著 10：31

集英社 2007年（小笹会 製作） 

89 ララピポ 奥田
お く だ

英朗
ひ で お

 著 7：58 

幻冬舎 2005年■社会の片隅
か た す み

でひっそりと生活する、コンプレックスの 塊
かたまり

のような彼ら。

その性生活は微妙に屈折
く っ せ つ

している…。負け組たちの性をユーモラスに描いた爆笑長編。

 


